
“Asociación Deportiva Zapala – (ADZ)” 

“Escuelita de Fútbol ADZ” 
ORGANIZACIÓN SOLICITANTE: Asociación Deportiva Zapala. 

NOMBRE DEL PROYECTO:“ Escuelita de Futbol ADZ” 

RESPONSABLE y CONTACTO DEL PROYECTO: Barrera Oscar, Maximiliano 

Barrera. 

DOMICILIO: Chacra 16, 17, 18 y 19 Bº Trasandino entre las calles Gobernador Asmar y 

Soldado Águila. 

E-MAIL: 

TEL.: 02942- 591347 o  

PRESIDENTE Y RESPONSABLE LEGAL: Barrera Manuel Oscar. 

PERSONERIA JURIDICA: Otorgada mediante Resolución Nº 3405/1997.  

FECHA DE INICIO DE ACTIVIDADES: Año 2014.  

NUMERO DE EMPLEADOS: Sin Empleados 

MISION DE LA ORGANIZACIÓN: 

a) Promover el deporte en todas sus disciplinas 

b) Promover la cultura en sus diversas expresiones como forma de contención y 

recuperación social de jóvenes de los barrios de la Localidad de Zapala. 

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLAN : 

 Eventos deportivos destinados a jóvenes y adolescentes. 

 Charlas informativas. 

Fuentes Habitacionales de Financiamiento. 

Organismo Público y Comunitario. 

Organizaciones Civiles. 

Fundación. 

CUADRO FINANCIAMIENTO 

 Pesos  Porcentaje 

Aporte solicitado $49.520 % 80 

Aporte propio o de 

terceros 

$19.200 % 20 

TOTALES $68.720 %100 
 

DESCRIPCIÓN:  

Este proyecto básicamente consiste en la realización de un espacio deportivo de 

entretenimiento y encuentros recreativo para los niños, jóvenes y  adolescentes  



 

Temática: Deporte. 

Localización 

La Asociación Deportiva Zapala (ADZ), se encuentra ubicada en la chacra 16,17, 18 y 19 

entre las calles Gobernador Asmar y Soldado Águilade la Localidad de Zapala El predio 

donde se desarrollan las actividades es de la propiedad de la Organización. La organización 

civil, de centro oeste corresponde al Bº Trasandino y Centro. 

Destinatario 

La población beneficiaria es de 1300 niños, adolescentes que realizan actividades 

deportivas, culturales y expresión y apoyo escolar. Estos niños provienen de los barrios 

aledaños a la misma como: Barrio Trasandino, Bº Jardín, Bº Nueva Esperanza, Bº Don 

Bosco, Bº Centro, Bº Chachil, Bº 180 y 186 Viv. Bº Chachil, Bº 582 Viv, Bº Municipal, Bº 

Antena.  

 

Descripción de este proyecto 

Este proyecto puntualmente consiste en la realización de un espacio de entretenimiento 

recreativo para los niños y adolescentes que participan regularmente en el torneo de futbol 

que la organización realiza los meses de Enero a Junio y de Agosto a Diciembre. 
El espacio donde se realizara esta actividad es de una superficie de 160mts de ancho x 

210mts de largo, donde dos de las chanchas son de medidas oficiales, el predio consta de 

diferentes espacios para realizar entrenamientos de manera delimitada y segura, con agua 

potable y forestación. 

El aporte solicitado se destinara para realizar comprar de vestimenta (camisetas, pantalones, 

pecheras, medias) materiales necesarios para llevar adelante los entrenamientos (conos, 

pelotas, redes, tortugas, escaleras, arcos) y lograr de esta manera un efectivo y adecuado  

trabajo. 

 

Actividades Complementarias Deportivas Sociales 

1. Realización de eventos deportivos (Torneo de Futbol), destinados a niños y 

adolescentes y  Jóvenes, que a partir de los 6 años a 24 años de edad de la zona 

centro oeste de nuestra Localidad y aquellos interesados en participar de esta 

propuesta. Dicha actividades deportivas está dividida en dos torneos desde Enero a 

Junio y de Agosto a Diciembre. Los días sábados y domingos en el horario de 12:00 

AM hasta las 20:00 hs. La misma participan 13 equipos de niños hasta 12 años, 10 

equipos de 13 a 16 años y de mayores jóvenes de 17 hasta 24 años participan 15, de 

las diferente escuelas barriales de la Localidad de Zapala un total de 39 equipos 

participando. 

Estos eventos están diagramados con un reglamento interno buscando a través de 

ellos educación y los valores en nuestros jóvenes. 

 Mejorar la calidad de vida. 

 Contrarrestar factores relacionados con el ocio. 

 Ocupar el tiempo libre  

 Sentirse parte de la comunidad organizada. 

 Mejorar las relaciones interpersonales. 

 Asimilación y reafirmación de las reglas de convivencias. 



Fundamentación: 

Los problemas de integración juvenil a la vida social están cada vez más extendidos, a la 

vez que sus posibles alternativas de solución se ha visto postergado frente a la persistencia 

de las condiciones económicas desfavorables Numerosas investigaciones e índice de la 

situación social de nuestra localidad, dan cuenta que los jóvenes de hoy registran un 

sistema de oportunidades más empobrecidas en términos de realizaciones educativas y 

laborales. Ya que en nuestra localidad hay un porcentaje de 20% de jóvenes que subsisten 

de Planes Desocupados. 

La Asociación Deportiva Zapala  

Consiste del desafío en generar nuevas estrategias de promoción de integral de familias y 

adolescentes, niños, jóvenes y adultos, a través de programas de desarrollo comunitario 

ofrece un ámbito en los niños y adolescentes, descubren y desarrollan su personalidad y 

capacidad recreativa critica de esta manera incentiva una participación activa a la 

comunidad la Organización Civil en un ámbito de recreación y contención para alrededor 

de 1300 niños y adolescentes, niños, jóvenes y adultos  de distintos barrios de esta localidad 

Ciudad de Zapala. 

De esta manera la Asociación Deportiva puede alejar a los jóvenes que se sumen a los 

flagelos de hoy caracteriza nuestra sociedad (tabaco, alcohol, droga y vandalismo, etc.). -  

 

A través del deporte Asociación Deportiva Zapala busca realizar una tarea preventiva que 

actué desde la infancia ofreciéndoles a los jóvenes adolescentes una herramienta para 

desarrollar su capacidad generar ámbitos familiares donde puedan incorporar valores por 

medios de vínculos de amistad donde se promueve la importancia de trabajo en equipo de 

esfuerzo del liderazgo juvenil y de la ejemplaridad. Con el desarrollo de escuelas 

deportivas, se procura fomentar un desarrollo psicomotor a través del aprendizaje 

progresivo de movimientos y fundamentos correspondientes a acciones propias del deporte. 

Es fundamental trabajar y desarrollar lo afectivo, social por medio de  actividades y 

programas que inviten a relacionarse con el otro, sentir pertenecía por su institución, valora 

el trabajo en equipo y con la familia, conocer y experimentar el juego recreativo, realizar 

encuentros con otras instituciones, respetar a los profesores, compañeros, incorporar 

hábitos saludables, la construcción de valores y principios de solidaridad, la enseñanza de 

las reglas y obviamente las prácticas básicas de fútbol.  

 

Objetivos 

General: 

 Brindar a los niños, jóvenes y adolescentes que habitualmente participan de “ADZ” 

un espacio deportivo de desarrollo físico, motriz., cognitivo, afectivo y social en la 

ciudad de Zapala. 

Especifico 

1 Adecuar en el término de 2 meses el espacio de práctica deportiva con materiales y 

elementos profesionales de entretenimiento futbolístico y funcional.  

2 Realizar entretenimientos abiertos durante el año 2017 para los niños y jóvenes 

adolescentes que regularmente participan del torneo de fútbol que la Institución 

Organiza. 



3 Generar espacios de participación y de intercambio social, como torneos o 

encuentros recreativos con otras instituciones, familias 

 

Actividades  

1 -1 Compra de materiales deportivas. 

1-2 Instalaciones de los materiales. 

2-1 Desarrollo de los entrenamientos. 

 

 

 

 

 

 

A. Recursos 

Humanos 
Descripción 

Aporte 

solicitado 

Aporte propio 

o de otros 
Total 

3 Entrenadores de 

fútbol 

 

120 entrenamientos al Año. X 

Clases ($100) 

$0 $12.000 $12.000 

2 auxiliares 

 

 120 entrenamientos al año X 

Clases($ 60) 

$0 $7.200 $7.200 

SUBTOTAL   $19.200 $19.200 

B. Rec. Materiales     

Pelotas de Fútbol 

N°5 
8 a $1100 Cada uno $8.800  $8.800 

Conos y tortugas 150  a $70 Cada uno $10.500  $10.500 

Silbatos 4 a $80 cada uno $320  $320 

Arcos Mini Futbol 4 a $2000 cada uno $8.000  $8.000 

Bolsa Porta 

Elementos 
3 a $400 cada una $1.200  $1.200 

4 juegos de pecheras 4 a $4200 Cada uno $16.800  $16.800 

Botiquín para casos 

de emergencias 
2 a $1200 $2.400  $2.400 

1 juego de red  1 a $1500 $1.500  $1500 

SUBTOTAL  $49.520 $19.200 $68.720 

TOTALES  $49.520  $49.520 

% de aportes . 100% 20% 100% 



Desarrollo de los entrenamientos y actividades 

Cantidad de 

entrenamientos 

Días de 

entrenamiento 
Actividades a desarrollar Metodología de 

trabajo 

Encuentros con otros equipos y 

actividades con familias 

120 al año 3 veces a la 

semana 
 Reuniones planificadas 

con familias y otras 

instituciones 

 Difusión a la comunidad 

 Compra de materiales 

 Organización en la 

instalación de materiales 

 
EN CADA ENTRENAMIENTO 

 Entrada en calor 

 Ejercicios motores-físicos 

 Prácticas de técnica, 

táctica y juego 

 Charlas técnicas 

 Ejecución de las practicas 

realizadas  

 

Individual 

Parejas 

Grupos 

Equipos 

Familia 

 

De 

acuerdo a 

las edades 

y 

categorías 

 Una vez al mes o 

cada fin de semana 

de acuerdo a la 

disponibilidad de 

equipos 

 Con escuelitas de 

fútbol de diferentes 

barrios e 

instituciones. 

 

 Participación en 

torneos locales 

 

 Una vez por semana 

Actividades 

recreativas con las 

familias. 

 

 Con la familia: 

Bufet  ,Rifas, 

bingos, ferias de 

platos, colecta de 

ropa, alimentos no 

perecederos para los 

que más necesitan. 

 

 

 

Obj.  

Especif.  

Actividades  
Mes 1  Mes 2  Mes 3  Mes 4  Mes 5  Mes 6  

   

Semana  Semana  Semana  Semana  Semana  Semana  
   

1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

1  Compra de materiales deportivos  x  x  x                                            

1  Instalación de los materiales      x  x  x               
 

                      

2  Desarrollo de entrenamientos          x  x  x  x  x x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x x  x  x  

3  
Espacios de encuentros con otras 
instituciones -torneos 

         x  x  x  x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 

3 Encuentros recreativos con la familia        x        x         x        x        x        

4 
Actividades con la familia para 
recaudar fondos 

       x                 x        
 

      x        

4 
Evaluación y relevamiento para 
mejoras del espacio donde se realizan 
las actividades deportivas. 

                                
 

   x x       x  x 

 

 

 



           2-2 Evaluación y relevamiento para mejoras del espacio donde se realizan las 

actividades deportivas. 

 

 

Impacto esperado 

Con la aplicación de este proyecto esperamos: 

a) Incluir a todos aquellos jóvenes de esta zona  en actividades deportivas-recreativas 

para que ocupen su tiempo libre donde el evento deportivo sea no sólo el juego en sí 

mismo, sino también la excusa valedera para modificar situaciones de riesgo. 

b) Disminuir el índice de ausentismo, abandono y prepotencia escolar a través de 

acciones complementarias que actúen como soporte y refuerzo extraescolar. 

 

 

Evaluación 

a) Se evaluará  la llegada del proyecto al público adolescente mediante planillas de 

asistencia a cada entrenamiento según las diferentes categorías. Además se hará un 

registro con fotografías, videos y recortes de los diarios digitales locales como 

testigos de las actividades realizadas.  

b) Se entregarán informes respectivos al cumplimiento de los plazos, de acuerdo al 

cronograma de trabajo presentado. Se contempla una  reunión  evaluativa final  en 

la  que pueda analizarse con los árbitros, organizadores, vecinos y profesores de 

educación física de los equipos a cargos; las cuestiones que deben mejorarse para el 

futuro de este gran certamen deportivo.  

c) A través de la observación, evaluación y registros de encuentros y entrenamientos 

deportivos como así también con  entrevistas directas con la comunidad y  los 

integrantes.  

 

Sustentabilidad 

a) El proyecto es sustentable en el tiempo ya que la asociación se encuentra trabajando 

hace 4 años en esta Localidad de la Ciudad de Zapala , siendo la inclusión y la 

visibilidad dos de los ejes fundamentales para trabajar con la comunidad. Durante 

estos años se organizaron diferentes torneos de mayores con la participación de 

diferentes equipos que aportaron una mínima inscripción que permitió beneficios 

para el mejoramiento del espacio físico y  a su vez se recauda para utilizarlo en 

eventos como el festejo del día del niño y cierres de fin de año, también se 

realizaron rifas y se solicitaron aportes de diferentes comercios de la Ciudad, todo 

esto permitió un funcionamiento organizado y sustentable, por esto creímos 

necesaria la extensión a la escuelita de fútbol . 

 

  

b) La participación en el campeonato y los entrenamientos, servirá para romper 

imaginarios, vincular a las familias de los barrios en una instancia de alegría y 

confraternidad. El desarrollo de un espacio social así, es de vital importancia para la 

comunidad que habita en esta zona de la ciudad. 

 



c) Este proyecto permite un gran impacto social y comunitario; las familias 

involucradas en estas instancias potenciarán el proyecto fundamentalmente en la 

cuestión humana. Por otro lado, la organización se viene sosteniendo con las 

múltiples articulaciones que viene gestionando desde sus inicios con alguna 

institución como el Distrito Consejo de Educación de Zapala.  

d)  La escuelita de fútbol no solicita una cuota mínima pero si la familia deberá 

trabajar en la venta de rifas, eventos y bufet para adquirir más fondos para la 

sustentabilidad.  

 

 


