Proyecto: “Educar para Prevenir’

1. Carétula

Nombre de la Organizacion: Cooperadora del Hospital Provincial Neuquén, Dr.
Eduardo Castro Rendon

Nombre del Proyecto: “Educar para Prevenir”

Lugar de Realizacion: Escuelas Publicas de Nivel Secundario de la Ciudad de
Neuquén

Duracion del Proyecto: 12 meses

Presidente de la Organizacion: Nélida Ferreyra

Instituciones Asociadas: Universidad Nacional del Comahue (UNCo): Facultad
de Medicina, Escuelas Publicas de la Ciudad de Neuquén.

Coordinador del Proyecto: Paola Gabriela Titanti

Coordinador Suplente del Proyecto: Daniel Calfunao

Descripcidn del Proyecto: Proyecto destinado a la formacion de estudiantes de
medicina de nivel medio, en la transmision y prevenciéon de enfermedades de
transmision sexual dirigido a estudiantes de 1° afio del nivel de ensefianza
medio.

Cuadro Resumen del Financiamiento:

Monto total del Proyecto Pesos ($) | Porcentaje (%
Financiamiento solicitado:

1-Recurso humano $28.000

2- Insumos (traslado, refrigerio,materiales) $ 40.240

SUBTOTAL $ 68.240 53%

Aportes propios o de terceros $ 60.060 47%

Total $128.300 | 100%

2. La Organizacion

Nombre de la Organizacion: Cooperadora del Hospital Provincial Neuquén,
Castro Rendon

Direccion de la Organizacion: Buenos Aires 450

Teléfono: 0299 4490821
E-mail:paolatitanti@hotmail.com-infectologiahpn@yahoo.com

Nombre del presidente: Nélida Ferreyra

Numero de la Personeria Juridica: 966/65

Fecha de la personeria juridica: 26/04/1965

Fecha de Inicio de Actividades: Enero 2017




Mision de la Organizacion: Brindarle a los alumnos de medicina de la UNCo las
herramientas necesarias para la capacitacion en enfermedades de transmision
sexual (ETS) que permita el abordaje de esta problematica en alumnos del 1°
afio diurno de escuelas publicas, considerando que entre personas jovenes y
edades similares (entre pares) se logre una mejor comunicacion.

Descripcion de las actividades:

1° Etapa
e Entrevista con los directivos de las instituciones asociadas para dar
informacion sobre el proyecto.
e Programacion de las actividades de tipo talleres con los alumnos de
Medicina y posteriormente con los alumnos del secundario
e Entrevista con los alumnos de Medicina.
¢ Introduccién a la propuesta actual.

e Capacitacion a los alumnos de medicina por el equipo de Infectologia
del Hospital Provincial Neuquén (médicos Infectoldgos, enfermeros,
residentes) a traves de talleres.Proyeccion de las actividades
programadas en las escuelas.

2° etapa

e Programacion del encuentro en las diferentes escuelas.

e Taller en las escuelas para los alumnos del 1° afio diurno del
secundario.

¢ Al finalizar se entregara una encuesta a los alumnos con preguntas
acerca de la utilidad del taller (ver anexo)

Fuentes habituales de financiamiento: cooperadora, aportes extraordinarios a
nivel privado, donaciones, etc

12. Cantidad de asociados: Cooperadora Hospital Castro Rendoén (El equipo de
Infectologia cuenta con 10 profesionales incluidos los coordinadores) yUNCo
(se estima un maximo de 10 estudiantes interesados)

13. Cantidad de empleados:no tiene

Coordinadora del Proyecto:
Paola Gabriela Titanti
Tel. particular: (299) 6372122
Email:paolatitanti@hotmail.com

Coordinador Suplente:
Daniel Calfunao
Tel. particular: (299) 4383950
Email:danybipo@gmail.com



Contexto General del Proyecto

Nombre del Proyecto: “Educar para Prevenir”

Tematica: Educacion sobre enfermedades de transmision sexual en el nivel
secundario

Localizacién: Escuelas Publicas de la Ciudad de Neuquén

Destinatarios: Alumnos del 1° afio del turno diurno

Descripcién: La idea del proyecto es capacitar estudiantes de medicina del
nivel medio de entre 20 y 23 afios en la transmision y prevencion de
enfermedades de transmision sexual para educar a jovenes de entre 12y 13
afos que estén cursando el 1° afio diurno del secundario. Consideramos que la
comunicacion “entre pares” (por ser un grupo de personas jovenes 0
adolescentes que comparten un mismo lenguaje) es fundamental para el
abordaje de esta problematica de salud.

Se adjunta en anexo el listado estimado de establecimientos educativos
estatales

Fundamentacion:

El motivo por el cudl hemos decidido llevar a cabo este proyecto, basicamente
se basa en fomentar todas aquellas medidas de prevencién de las ETS a
través de la educacién, en un grupo de riesgo tan vital para nuestra sociedad,
como es el de los adolescentes que inician su descubrimiento sexual. Sabemos
que enfermedades prevenibles como el HIV/SIDA principalmente contintdan
siendo un grave problema de salud publica y a pesar de tratamientos efectivos,
aun no se puede erradicar.

Creemos que existe una falta de informacién adecuada acerca de las formas
de prevenir las ETS ,ya que las estadisticas y lo que observamos en la practica
diaria demuestran un recrudecimiento de las mismas en los jévenes. Es por ello
que nos parece fundamental abordar la temética de prevencion a través de la
educacién, pero en forma simple y acorde a esta poblacion sin la barrera
generacional que implica transmitir la informacion como médicos o docentes. El
desconocimiento y los prejuicios son otro de los obstaculos que impiden
abordar estas tematicas en el ambito educacional.

Consideramos estratégico que sean los pares, con edades mas afines y con un
mismo lenguaje, quienes puedan informar y responder a todas aquellas
inquietudes que surjan en cuanto a vias de transmisién o contagio, analisis o
test disponibles y a donde dirigirse en forma gratuita para realizarselos.

Los estudiantes de medicina de nivel intermedio con un conocimiento
adecuado y al mismo tiempo con una edad mas acorde, sera un nexo
estratégico para trabajar por medio de talleres y con una previa capacitacion
por parte del grupo de Infectdlogos de nuestra institucion.



Objetivos:

Generales o Propadsito del Proyecto:

e Educar a jévenes que se inician en las relaciones sexuales para
la Prevencion en la transmision de enfermedades como HIV/sida,
sifilis, hepatitis virales, etc.

Especificos:

¢ Generar un espacio de confianza “entre pares” que permita
aclarar dudas sobre temas que no se hablan por ser tables o
estar estigmatizados en nuestra sociedad.

e Trabajar de manera conjunta con las instituciones educativas en
el abordaje de esta problemética de salud

e Instruir a los jovenes sobre el uso correcto del preservativo

e Incorporar al proyecto al estudiante de medicina en su nivel medio
como nexo estratégico en el abordaje de esta problematica
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5. Financiamiento:

TOTAL X FINANCIAMIENTO

RECURSO HUMANO | DESCRIPCION RECURSO TOTAL
Honorarios 2 personas x 12 meses
Coordinadores $3000 x mes 36.000 36000
Honorarios
profesionales, equipo | 7 personas x 3 meses $2000
Infectologia X mes 42.000 42000
Traslado A las escuelas $16.000 16000
subtotal $94.000 $94.000
RECUSROS
MATERIALES DESCRIPCION TOTAL

objetos para uso de
material didactico preservativo x2 unidades 1000 1000
lapiceras bic azul 30 lapiceras 100 100
pendrive X2 200 200
folleteria con
informacion adicional | con contenido ilustrativo 2000 2000
hojas A4 4 resmas 2000 2000
Toner para impresora | cantidad x3 2500 2500
Otros

Incluye el almuerzo 10

estudiantes de medicina y

equipo del servicio de
Refrigerio Infectologia acompafiante $26.500 20000
subtotal $34.300 $ 128.300




6. Evaluacion:

La evaluacion del proyecto se hara a través de encuestas destinadas a los
estudiantes de medicina y a los alumnos del secundario que figuran en el
anexo. Las mismas seran entregadas al finalizar cada taller con el objetivo de
mejorar la calidad del proyecto en el proximo encuentro.

7. Sustentabilidad:

El proyecto pretende iniciar un proceso educativo en el que los autores mas
importantes sean los jovenes. Si bien ya en las escuelas hay informacion sobre
sexualidad, en general no abordan la problematica actual de la importancia
sobre la prevencion de enfermedades de transmision sexual. Entendemos que
puede haber desconocimiento en el tema, pudor y otras cuestiones que
impiden la desarrollo de esta tematica en el ambito educativo.

Probablemente pueda darse continuidad a través de convenio marco entre
entes provinciales y educativos como es la facultad de medicina en el cual se
genere el recurso humano capaz de ser el nexo estratégico para un acto de
educaciéon y prevencidn en nuestros jovenes.



(Anexo) Encuestas para alumnos del secundario
Te invitamos a que completes la siguiente encuesta encerrando con un circulo
la opcion(nimero) que te parece mas adecuada en orden creciente de
satisfaccion.

1. NO me gusté 2. Me da lo mismo3. SI me gusto

Que te parecieron 1 2 3
estos talleres?
Los términos o 1 2 3
palabras que se
usaron se
entendieron ?
Sentiste que podias | 1 2 3
preguntar con
libertad?

Te pareci6 que te 1 2 3
ayudo a sacarte
todas las dudas que
tenia?

Te parece importante | 1 2 3
gue sean jévenes
como vos los que te
den estas charlas?

Querés mas charlas |1 2 3
de este estilo?
Te sentis mas 1 2 3

seguro a la hora de
hablar de estos
temas?

Sabias usar 1 2 3
correctamente el
preservativo antes de
esta charla?

Sabias de las formas | 1 2 3
de contagio de estas
enfermedades ?

Te sentis mas 1 2 3
seguro a la hora de
estar con alguien con
la informacién que
tenésahora ?




(Anexo) Encuestas para estudiantes de medicina

Te invitamos a que completes la siguiente encuesta de satisfaccion encerrando
con un circulo la opcion por si 0 por no.

Te parece importante Si no
dar estos talleres en
tu formacion?

Te sentiste comodo Si no
abordando estos

temas?

Sentiste que podias Si no
hablar con libertad?

Te parecio util Si no

informar a los
adolescentes sobre
medidas de
prevencion?

Te parece importante si no
gue sean jovenes
como vos los que le
den estas charlas?

Querés participar en si no
mas talleres de este

tipo?

Te sentis mas seguro Si no

a la hora de hablar de
estos temas ?

Sentis que la barrera Si no
disminuye si los
talleres los das vos a
diferencia de un
médico o un docente?
Creés que hay mayor Si no
empatia entre los
alumnos y Uds.?




ANEXO 2

Lista de Establecimientos de Ensefianza Media de la Provincia

CPEM. 12 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | MATHEU DOMINGO 145, CENTRO | 443025
ESTE (Q8300) 6
C.P.EM. 18 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | DURAN 1460, BOUQUET ROLDAN | 443202
JULIO (Q8300) 5
ARGENTINO
ROCA
CPEM. 19 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | BORLENGHI 450, PROVINCIAS 443398
UNIDAS (Q8300) 6
CPEM.2 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | LAINEZ MANUEL 102, CENTRO 443619
SUR (Q8300) 6
CPEM. 21 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | DURAN 1460, BOUQUET ROLDAN | 443202
(Q8300) 5
CPEM. 22 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | MATHEU DOMINGO 145, CENTRO | 443560
ESTE (Q8300) 6
CPEM. 23 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | LAINEZ MANUEL 102, CENTRO 443619
SUR (Q8300) 6
CP.EM. 25 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | RAMOS DE ESPEJOS 2550, 433168
TERRAZAS DEL NEUQUEN 4
(Q8300)
C.P.EM. 34 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | DOMENE JOSE 345, RIO GRANDE | 443619
(JARDINES DEL REY) (Q8300) 8
CPEM. 41 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | LINARES INTD 760, BELGRANO 440150
(Q8300) 9
CPEM. 44 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | CALLE 11Y 30, CIUDAD IND 441377
OBISPO JAIME DE NEVARES 0
(Q8300)
C.P.EM. 46 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | MAESTROS NEUQUINOS 1055, 447037
CENTRO ESTE (Q8300) 7
C.P.EM. 60 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | COLON CRISTOBAL 775, 442639
CENTRO OESTE (Q8300) 8
CPEM. 62 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | PCIA DE SAN JUAN AV 50, 442432
CENTRO ESTE (Q8300) 2
C.P.EM. 62 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | ENTRE RIOS 303, CENTRO ESTE | 442432
ANEXO U9 (Q8300) 2
C.P.EM. 63 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | MORENO PERITO 281, CENTRO | 442225
SUR (Q8300) 5
CP.EM. 64 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | MORENO PERITO 281, CENTRO | 443036
SUR (Q8300) 5
C.P.EM. 88 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | RUTA PROVINCIAL 7 7, CIUDAD | 441290
INDUSTRIAL OBISPO JAIME DE 7
NEVARES (Q8300)
EPET. 14 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | SANTA FE 1020, CENTRO ESTE | 442380
(Q8300) 7
E.P.ET. 20 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | RODRIGUEZ CARLOS H 1051, 447805
CENTRO OESTE (Q8300) 2
EPET.6 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | STORNI ALFONSINA 1141, DON 443568
BOSCO Il (Q8300) 8
EPET.8 Estatal NEUQUEN | CONFLUENCIA | PERTICONE EUGENIO 55, 442436
CAPITAN DON BELGRANO (Q8300) 4
JUAN DE SAN

MARTIN




